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Inledning

Vi ménniskor delar samma kénslor och behov. Novellsamlingen
“De vi éir” skildrar sju av dem: ensamhet, sorg, skam, tillhorighet,
bekraftelse, fornekelse och frigorelse. Novellerna handlar om
manniskor i olika livssituationer, men framfor allt om relationer

- till andra och till oss sjalva.
Genom ldsning, samtal och skrivande far eleverna inte bara utveckla

sin litterédra forstaelse, utan ocksa méjlighet att reflektera éver hur
vara ord, handlingar och val paverkar andra maénniskor.
Forhoppningen ar att novellerna ska vicka nyfikenhet, eftertanke
och samtal - inte bara om litteratur, utan ocksa om livet och om hur
vi kan vara medmanniskor och finnas dar for varandra.

Flera av novellerna berér existentiella fragor och dmnen som sorg, ensamhet, rasism och
psykiskt vald. Berattelserna ger inte ndgra fardiga svar, men kan fungera som en
utgangspunkt for samtal dar eleverna far méta olika perspektiv och tillsammans utforska vad
det innebar att vara manniska.

Den har lararhandledningen ar tankt som ett stéd for arbetet med novellerna. Varje kapitel
foljer samma struktur for att skapa igenkanning och progression. Eleverna far aktivera sina
forkunskaper, lasa och samtala om texten, fordjupa sin forstdelse genom olika typer av
fragor, upptacka ett berattartekniskt grepp och sjalva prova att anvanda det i en skrivuppgift.
Handledningen ar utformad for att utveckla bdde litterar forstaelse och skrivformaga.
Samtidigt vill den skapa utrymme for samtal om fragor som sallan har enkla svar. |
novellerna méter eleverna manniskor som tvivlar, sorjer, skams, langtar och férandras.
Genom att tillsammans utforska deras berattelser far de ocksd mojlighet att reflektera dver
sina egna erfarenheter och dver hur vi bemaoter varandra.

Lasforstdelsefragorna ar indelade i pa raderna, mellan raderna och bortom raderna. De
forsta hjalper eleverna att hitta information i texten, de andra tranar tolkning och slutsatser,
medan de tredje uppmuntrar till att satta novellen i ett stérre sammanhang.
Diskussionsfragorna tar sedan vid och anvander litteraturen som en utgangspunkt for
samtal om livet, relationer och manniskors olika erfarenheter.

Varje novell lyfter dessutom fram ett berattartekniskt grepp, till exempel gestaltning,
symbolik, berattarperspektiv eller vandpunkter. Genom modelltexter och skrivuppgifter far
eleverna mojlighet att préva samma verktyg i sitt eget skrivande och pa sa satt utveckla sin
forstaelse for hur beréattelser byggs upp.

Handledningen kan anvandas i sin helhet eller plockas isar utifran gruppens behov.
Novellerna kan lasas var for sig eller som en sammanhdllen samling dar dterkommande
teman och berattartekniska grepp successivt byggs pa.

Ndr vi far méta berdttelser om andra ménniskor far vi ocksd méjlighet att férstd ndgot mer om
oss sjélva, vilket i sin tur vécker tankar om hur vi kan finnas ddr fér varandra. Kanske dar det ddr
litteraturens stoérsta styrka ligger.
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Varje kapitel innehaller

Om novellen
Novellen ger mojlighet att arbeta med

Forforstaelse
Aktiverar elevernas forkunskaper och
vacker nyfikenhet infor novellen.

Lasforstaelse
Fragor pa, mellan och bortom raderna som tranar olika
nivaer av lasforstaelse.

Berattarteknik

Ett par berattartekniska grepp lyfts fram med exempel
ur novellen.

Diskussionsfragor
Samtal som utgar fran novellens teman och kopplar
litteraturen till elevernas egen omvarld.

Skrivuppgift

En modellbaserad skrivuppgift dar eleverna far prova
samma berattartekniska verktyg i sitt eget skrivande.
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“Deviar’"-s.11-22

Om novellen

Den sjatte bananen handlar om ensamhet och manniskans langtan efter gemenskap. Den
visar hur utanforskap och utsatthet kan paverka bade sjalvkansla och psykiskt maende,
samtidigt som den paminner om vilken betydelse ett vanligt bemd&tande kan ha. Novellen
vacker fragor om relationer, empati och manniskans behov av att kdnna sig sedd och
betydelsefull.

Novellen ger mojlighet att arbeta med

lasforstaelse och textanalys

e teman, motiv och symbolik

e berattartekniska grepp, sasom symbolik och 6ppet slut
e muntliga litteratursamtal och diskussioner

e kreativt och analytiskt skrivande

e ensamhet, psykisk halsa, utanféorskap och manskliga relationer

De vi e
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“Deviar’"-s.11-22

Forforstaelse

a) Ett av novellens teman ar ensamhet. Hur tror du att ensamhet kan kannas?
Kan ensamhet se olika ut for olika manniskor?

Forslag: Skriv ordet "ensamhet" pd tavian. Ldt eleverna fylla pd med ord, kdnslor eller
situationer som de férknippar med ensamhet. Diskutera sedan tillsammans:
Ar ensambhet alltid négot negativt, eller kan den ibland vara sjélvvald och positiv?

b) Vad tror du att manniskor behover for att kanna sig mindre ensamma?
Ar det alltid andra manniskor, eller kan nagot annat ocksa gora skillnad?

c) Novellen heter Den sjdtte bananen. Vad far titeln dig att tanka pa?
Varfor tror du att just en banan har fatt ge namn at berattelsen?

d) Vad tror du att novellen kommer att handla om?

De vi e
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“Deviar"-s.11-22

Lasforstaelse

Paraderna

1.Var utspelar sig berattelsen till storsta delen?
2.Vad gor huvudpersonen med den sjatte bananen?
3.Vad far vi veta om huvudpersonens livssituation?

4.Hur slutar novellen?

Mellan raderna

1.Hur marks det att huvudpersonen kanner sig ensam, aven nar det inte skrivs ut direkt?
Ge exempel ur texten.

2.Vad fyller rutinerna for funktion i huvudpersonens vardag?
3.Vad symboliserar den sjatte bananen fér huvudpersonen?

4.Vad ar det som hander inom huvudpersonen mot slutet av novellen?
Vad i texten far dig att tanka sa?

Bortom raderna

1. Novellen handlar om ensamhet, men ocksa om manniskans behov av att kdnna sig sedd.
Hur hénger de tva ihop?

2. Hur tolkar du novellens slut? Upplever du att ndgot har férandrats hos kvinnan?
Motivera ditt svar.

3. Varfor tror du att forfattaren har valt att lata just en banan bli en sa viktig symbol i
berattelsen? Hade berattelsen forandrats om det varit ett annat foremal?

De vi e
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“Deviar"-s.11-22
Berattarteknik

Forfattarens verktyg - Symbolik

Ibland later en forfattare ett foremal fa en storre betydelse an det har i verkligheten.
Ett sadant foremal kallas symbol. Symboler kan hjalpa ldsaren att forsta en karaktars
kanslor eller berattelsens tema utan att allt behdver forklaras med ord.

Fundera:
e Vad far bananerna symbolisera i berattelsen?
e Hur paverkar det din upplevelse som lasare?

e Hade berattelsen blivit annorlunda om forfattaren bara hade skrivit ut
huvudpersonens kanslor direkt? Pa vilket satt?

Oppet slut

Ett Oppet slut innebar att berattelsen inte ger alla svar. Lasaren far sjalv fundera éver vad
som hander efteradt och vad slutet egentligen betyder.

Fundera:

e Varfor tror du att vissa forfattare valjer ett Oppet slut i stallet for att beratta hur allt gar?

De vi e
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“Deviar’-s.11-22

Diskussionsfragor

Forslag: Ldt eleverna diskutera fragorna i par eller mindre grupper och motivera sina
resonemang och ge exempel fran novellen. Betona att det sdllan finns ett rdtt svar - det viktiga
dr att de kan férklara hur de tanker.

1. Ensamhet syns inte alltid utanpa. Hur kan vi bli battre pa att upptacka nar nagon
mar daligt eller kanner sig ensam?

2. Vad kan sma handlingar, som ett leende, en halsning eller ett kort samtal, betyda
for en annan manniska? Varfor tror du att de ibland gor storre skillnad an vi tror?

3. Finns det grupper i samhallet som riskerar att bli sarskilt ensamma eller osynliga?
Vad tror du att det beror pa?

4. Har vi ett ansvar for manniskor vi inte kanner? Var gar gransen mellan att bry sig
och att lagga sig i?

De vi e
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“Deviar’-s.11-22

Skrivuppgift

Nar ett foremal far en ny betydelse - exempel ur novellen

| Den sjdtte bananen far ett vardagligt foremal en djupare betydelse. Bananen blir en symbol
for huvudpersonens sjalvbild och utveckling. Symbolens betydelse férandras under
berattelsens gang. | borjan blir bananen en spegel for hur kvinnan ser pa sig sjalv. Mot slutet
forandras hennes forhaliningssatt till bananen - och samtidigt nagot inom henne.

1. En spegel av huvudpersonen
| bérjan beskrivs bananen som spanstig, fast och knappt mogen. Kvinnan jamfér den med sig
sjalv och upplever en tydlig kontrast mellan bananens livfullhet och sitt eget dldrande.

Ord som passar har:
spanstig - fast - mogen - livfull - frisk

2. Symbolen utvecklas
Allt eftersom veckan gar blir bananen brunare, mjukare och mer mosig. Férandringen speglar

kvinnans tankar om sig sjalv och forstarker kanslan av ensamhet och uppgivenhet.

Ord som passar har:
flackig - mjuk - mosig - 6vermogen

3. Symbolen far en ny betydelse

| slutet gdmmer kvinnan den sjatte bananen. Handlingen ar liten, men férandrar symbolens
betydelse. For forsta gdngen blir bananen inte bara en spegel av hennes liv - den blir ocksa ett
uttryck for hennes vilja att sjalv paverka beréattelsen.

Fundera tillsammans

Hur kan ett och samma féremal fa olika betydelser under en berattelse?

Vad ar det som gor att symbolen férandras?

De vi e
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“Deviar’-s.11-22
Skrivuppgift

Lat ett féremal forandras tillsammans med din huvudperson

Syfte
Att dva pa att:

e anvanda symbolik i en berattelse

* |3ta ett vardagligt foremal fa en djupare betydelse

* |ata symbolens betydelse férdndras under berattelsens gang
¢ visa en karaktars utveckling utan att skriva ut allt direkt

Del 1: Férberedelse - valj ett foremal

Vilka vardagliga féremal skulle kunna fa en sarskild betydelse i en berattelse? Lat eleverna
valja ett foremal fran listan eller hitta pa ett eget

Exempel:

e en nyckel

* en kaffekopp
* ett fotografi
* enjacka

e ettarmband
¢ ett busskort
e ett par skor
* enblomma
* enbok

¢ ett halsband

Forslag: Spana fram féremal tillsammans
eller IGt eleverna diskutera i par.

Podngtera att det inte ar féremalet i sig som ar viktigt, utan vad det kommer att betyda for
huvudpersonen.

Del 2: Modell - kort exempeltext
"Muggen stod alltid Idngst in i kbksskdpet. Forut brukade jag ta fram den varje morgon, men
nufértiden It jag den oftast std kvar. Hiromdagen strdckte jag in handen och greppade den. Lt

mina fingertoppar glida 6ver det solblekta porslinet, innan jag stdllde tillbaka muggen pd hyllan...”

Texten berattar aldrig varfor muggen ar viktig. o
Lasaren far sjélv tolka symbolen. De vidv
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“Deviar'-s.11-22

Skrivuppgift

Del 3: Huvuduppgift — eleverna skriver egen text

Uppgift - Lat ett foremal férandras tillsammans med din huvudperson

Skriv en kort berattelse (ca 400 ord) dar ett vardagligt foremal blir en viktig symbol.

Ramar:
e Valj ett vanligt foremal.
e Latforemalet dterkomma flera ganger i beréattelsen.
e Lat foremalets betydelse férandras under berattelsens gang.
e Skriv inte ut vad féremalet symboliserar - I3t ldsaren forsta genom handling och sammanhang.
e Avsluta berattelsen med en liten handling som visar att nagot har férandrats.

Ordbank som stod i skrivandet

Ord och uttryck som visar férandring:
forst - sedan - efter hand - till slut - s& smaningom

Verb:
halla - bara - gdmma - lagga undan - plocka fram - vrida - lamna - spara - slappa

Startmeningar:
* Forut brukade jag alltid...
e Varje gang jag sag...
* Med tiden...

Jag markte att...

Den har gangen...

Nar jag till slut...

Extra utmaning
For dig som vill eller hinner mer:
e Lat symbolen fa en annan betydelse i slutet an i borjan.
e Latlasaren forsta symbolens betydelse utan att den forklaras.

 Lat beréattelsens vandpunkt besta av en liten vardaglig handling. De v i
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Karnan

“Deviar"-s.25-43

On novellen

Kdrnan skildrar sorg ur ett barns perspektiv. Genom huvudpersonens tankar far lasaren félja hur
ett barn forsoker forstd en forlust som ar svar att satta ord pa. Novellen handlar om saknad,
minnen och karlek, men ocksa om hur manniskor kan bara nadgon vidare inom sig. Den vacker
frdgor om sorg, livets skorhet och hur vi hittar hopp nar nagon vi dlskar inte langre finns kvar.

Novellen ger mojlighet att arbeta med

lasforstaelse och textanalys

* teman, motiv och symbolik

e berattartekniska grepp, sasom berattarperspektiv och att lamna utrymme for ldasaren
* muntliga litteratursamtal och diskussioner

¢ kreativt och analytiskt skrivande

* sorg, saknad, minnen och familjerelationer

De vi
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Karnan

“Deviar"-s.25-43

Forforstaelse

a) Ett av novellens teman ar sorg. Hur kan sorg kannas och ta sig uttryck?
Tror du att barn och vuxna kan uppleva eller visa sorg pa olika satt?

Forslag: Lat eleverna skriva ner tre ord eller uttryck som de férknippar med sorg. Samla
sedan orden pd tavian och samtala om likheter och skillnader. Finns det olika sdtt att sérja?

b) Har du ndgon gang upplevt att ett foremal, en plats eller en doft har fatt dig att tanka
pa en person eller ett minne?
Varfor tror du att vissa saker kan vacka sa starka kanslor?

c) Novellen heter Karnan. Vad far titeln dig att tanka pa?
Vad kan ordet “karna” betyda - bade bokstavligt och bildligt?

De vi
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Karnan

“Deviar'-s.25-43

Lasforstaelse

Paraderna

1 Hur gammal ar huvudpersonen i novellen?

2. Vad star det pa den sista lappen som huvudpersonen lagger i morfars fiskejacka?
3. Beratta om ett minne som huvudpersonen har tillsammans med sin morfar.

4. Hur slutar novellen?

Mellan raderna
1. Hur marks det att huvudpersonen sorjer? Ge exempel ur texten.

2. Varfor tror du att huvudpersonen fortsatter skriva lappar till morfar, trots att morfadern inte
langre finns kvar?

3. Hur férestaller du dig huvudpersonen? Ar det en pojke, en flicka eller gér det inte att avgora?
Vad i texten, eller hos dig som lasare, paverkar din tolkning?

4. Varfor tror du att huvudpersonen vill dka och fiska tillsammans med sin mamma?
Vad far dig att tdnka sa?

Bortom raderna

1. Vad tror du att morfadern har betytt for huvudpersonen?
Hur marks det i berattelsen?

2. Korsbarskarnan och lapparna far en sarskild betydelse i beréattelsen.
Varfor tror du att manniskor ibland anvander foremal eller sma handlingar for att bevara minnen?

3. Tycker du att novellen slutar hoppfullt?
Motivera ditt svar med exempel ur texten.

De vi
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Karnan

“Deviar"-s.25-43

Berattarteknik

Forfattarens verktyg - Berattarperspektiv

Berattarperspektiv handlar om vems 6gon lasaren far uppleva berattelsen genom.
Perspektivet paverkar vad lasaren far veta, hur handelser skildras och vilka kdanslor som
hamnar i fokus. | Kdrnan far lasaren uppleva berattelsen genom ett barns tankar och
upplevelser. Handelserna beskrivs inte som en vuxen skulle gora, utan sa som
huvudpersonen forstar dem.

Fundera:

e Vad tycker du att barnperspektivet tillfor berattelsen?
Finns det ndgot du som lasare forstar, trots att huvudpersonen kanske inte gér det?

e Hur hade berattelsen forandrats om den hade berattats ur mammans perspektiv?

Att lamna utrymme for lasaren

Forfattaren berattar inte allt. Vi far till exempel aldrig veta om huvudpersonen ar en pojke
eller en flicka. Genom att lamna vissa saker 6ppna far lasaren sjalv vara med och skapa
berattelsen.

Fundera:

e Varfor tror du att forfattaren har valt att inte avsléja huvudpersonens kon?
Hur paverkar det din lasning?

De vi
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Karnan

“Deviar’-s.25-43

Diskussionsfragor

Forslag: Lat eleverna diskutera fragorna i par eller mindre grupper och motivera sina
resonemang och ge exempel fran novellen. Betona att det sdllan finns ett rdtt svar - det viktiga
dr att de kan férklara hur de tanker.

1. Barn och vuxna kan forsta och uttrycka sorg pa olika satt. Hur marks det i novellen?
Tror du att det finns nagot vi vuxna ibland missar nar barn sorjer?

2. Finns det ndgot "ratt" satt att sorja?
Varfor tror du att manniskor hanterar sorg pa olika satt?

3. Hur tycker du att de vuxna i novellen bemdter huvudpersonens sorg?
Finns det nagot de goér som du tror hjalper, eller ndgot du sjalv hade gjort annorlunda?

4. Kan minnen hjalpa oss att bara sorgen efter en forlust, eller kan de ibland goéra
saknaden stérre? Hur tanker du?

De vi
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Karnan

“Deviar”-s.25-43
Skrivuppgift

Barnets perspektiv - exempel ur novellen:

| Kdrnan far lasaren uppleva berattelsen genom ett barns tankar och kanslor. Vi far bara veta
det huvudpersonen ser, tanker och forstar.

1. Barnets fragor star i centrum
Huvudpersonen forsoker forsta nagot som ar svart att greppa. Tankarna ar konkreta och
utgar fran barnets satt att se pa varlden.

Fundera:
Hur marks det att berattelsen ar skriven ur ett barns perspektiv och inte en vuxens?
Ge exempel ur novellen.

2. Lasaren far forsta mer an huvudpersonen
Barnet berattar bara det hen sjalv upplever. Samtidigt kan ldsaren ana sadant som barnet inte
fullt ut forstar, till exempel hur de vuxna hanterar sorgen.

Fundera:
Finns det nagot du som lasare forstar, trots att huvudpersonen kanske inte gor det?
Ge exempel ur novellen.

3. Sma detaljer berattar mycket
Istallet for Ianga forklaringar far lasaren folja barnets handlingar, minnen och fragor. Det gor
att kanslorna vaxer fram mellan raderna.

Fundera:
Vilken liten detalj i novellen sager mest om huvudpersonens kanslor?

De vi

18 7@” 7%’7/%/‘“”



Karnan

“Deviar"-s.25-43

Skrivuppgift

Beratta samma handelse ur olika perspektiv

Syfte
Att 6va pa att:
¢ anvanda berattarperspektiv
* anpassa spraket efter berattaren

e forstd hur perspektivet paverkar lasarens upplevelse
* visa kanslor genom tankar och handlingar

Del 1: Forberedelse - vilj en situation

Exempel:
* forsta dagenien ny klass
* ett brak Forslag: Spdna fram féremdl tillsammans
e nagon som vantar pa ett viktigt besked eller Iat eleverna diskutera i par.

e att forlora nagot betydelsefullt
e ett avsked

Podngtera att sjalva handelsen ska vara densamma, men att den kan upplevas pa olika satt
beroende pa vem som berattar.

Del 2: Modell - kort exempel

Barnperspektiv:

"lag ville verkligen fréga varfér ingen sa ndgot, men mamma bara tittade ut genom fénstret. Jag holl
hart i ryggsdcken och tdnkte att om jag inte sldppte taget, sa skulle kanske ingenting skulle
andras..."

Vuxenperspektiv:
"lag férs6kte hitta rdtt ord, men varje mening kéndes for futtig. Nér jag sag min sons krampaktiga
tag om ryggsdcken, forstod jag att tystnaden kanske formedlade budskapet dnda..."

Do vi dv
Fundera: Hur forandras berattelsen nar berattaren byts ut?
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Karnan

“Deviar"-s.25-43

Skrivuppgift

Del 3: Huvuduppgift — eleverna skriver egen text

Uppgift

Skriv en kort berattelse (ca 400 ord) om en handelse.
Nar du ar klar, skriv om samma handelse ur en annan persons perspektiv.

Ramar
e | at samma handelse utspela sig i bada texterna.
* Byt berattare.
* Anpassa tankar, sprak och detaljer efter den nya berattaren.
* Visa hur samma situation kan upplevas pa olika satt.

Ordbank som stod i skrivandet

Ord och uttryck som visar tankar:
undra - fundera - inse - hoppas - minnas - tveka - oroa sig - langta

Ord som visar kénslor:
lattad - osaker - forvirrad - stolt - ledsen - nyfiken - besviken

Startmeningar:

Jag sag att...

Jag forstod inte varfor...
Det kdndes som...

Nar jag tittade...

Jag onskade att...

Extra utmaning

For dig som vill eller hinner mer:
e Latden andra berattaren avsldja nagot som den forsta inte visste.
e Forsok fa lasaren att kanna sympati med bada berattarna.

e Visa hur sma skillnader i perspektiv kan forandra hela berattelsen.
De vi e
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Matchen

“Deviar'-s.45-71

Om novellen

Matchen handlar om hur skam kan leva kvar langt efter att en handelse har passerat.
Genom ett mote med det forflutna skildrar novellen hur en manniska forséker goéra
upp med den person han en gang var. Samtidigt vacker berattelsen fragor om
machokultur, grupptryck, ansvar och om det gar att férandra sig sjalv genom att
forsoka forandra ndgon annans historia.

Novellen ger mojlighet att arbeta med

lasforstaelse och textanalys

¢ teman, motiv och symbolik

* Dberattartekniska grepp, sdsom tillbakablickar och datid och nutid mots
* muntliga litteratursamtal och diskussioner

¢ kreativt och analytiskt skrivande

¢ skam, machokultur, grupptryck, ansvar och manskliga relationer

De vi i
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Matchen

“Deviar'-s.45-71

Forforstaelse

a) Ett av novellens teman ar skam. Vad betyder ordet? Hur skiljer sig skam fran skuld?

Forslag: Lat eleverna férst fundera enskilt och skriva ner ndgra tankar eller exempel.
Diskutera sedan i par innan ni lyfter fragan i helklass. Finns det ndgon skillnad mellan att ha

gjort nagot fel och att kdnna sig fel?

b) Varfor tror du att skam kan gora det svart att erkdnna sina misstag, be om hjalp
eller visa sig sarbar infér andra?

c) Finns det situationer dar manniskor kdanner att de maste leva upp till vissa
férvantningar for att passa in? Vilka forvantningar kan det handla om?

d) Novellen heter Matchen. Vad far titeln dig att tdnka pa?
Vilka olika slags "matcher" skulle den kunna syfta pa, férutom en idrottsmatch?

De vi i
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Matchen

“Deviar'-s.45-71

Lasforstaelse

Paraderna

1. Hur ar relationen mellan huvudpersonen och Viggo i borjan av novellen?
Motivera med exempel fran texten.

2. Hur reagerar Viggo nar han blir utbytt under matchen?
3. Vad hander i matchen efter att Oskar blivit inbytt?

4. Hur slutar novellen?

Mellan raderna

1. Hur marks det att huvudpersonen fortfarande bar pa skam over sitt eget forflutna?
Ge exempel ur texten.

2. Varfor tror du att motet med Petter paverkar huvudpersonen sa starkt?

3. Vad far dig att tro att huvudpersonen vill vara en annan ledare an de vuxna han sjalv motte
som ung?

4.Vad symboliserar dpplet i berattelsen? Vad i texten far dig att tanka sa?

Bortom raderna

1. Huvudpersonen véljer att byta in Oskar i matchen. For vems skull gér han det?
Oskars, Petters eller sin egen? Forklara hur du tanker.

2. Tycker du att huvudpersonen gor ratt som byter in Oskar?
Finns det ndgot annat satt situationen hade kunnat hanteras pa?

3. Vad sager novellen om hur skam kan paverka de val manniskor gor, dven langt efter att en
handelse har passerat?

De vi i
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Matchen

“Deviar'-s.45-71

Berattarteknik

Forfattarens verktyg - Tillbakablickar

En tillbakablick innebar att berattelsen tillfalligt ldmnar nutiden for att skildra nagot som har
hant tidigare. Tillbakablickar kan ge viktig bakgrundsinformation, férdjupa en karaktar eller
hjalpa lasaren att forsta varfor ndgon handlar pa ett visst satt. | Matchen far lasaren stegyvis ta

del av huvudpersonens minnen fran sin egen uppvaxt. Tillbakablickarna hjalper oss att forsta
varfér han reagerar som han gor i nutid och varfér motet med Petter vacker sa starka kanslor.

Fundera:
 Vad far lasaren veta genom tillbakablickarna som hade varit svart att forsta annars?

e Hur hade berattelsen forandrats om tillbakablickarna inte funnits?

Datid och nutid méts

Novellen vaxlar mellan det som hander under fotbollsmatchen och minnen fran
huvudpersonens egen ungdom. Pa sa satt far lasaren forsta hur erfarenheter fran det
forflutna kan paverka vara val i nuet.

Fundera:

e Finns det nagot tillfalle dar du tycker att datid och nutid méts pa ett sarskilt tydligt satt?
Ge exempel ur novellen.

De vi i
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Matchen

“Deviar'-s.45-71

Diskussionsfragor

Forslag: Lat eleverna diskutera fragorna i par eller mindre grupper och motivera sina
resonemang och ge exempel fran novellen. Betona att det sdllan finns ett rdtt svar - det viktiga
dr att de kan férklara hur de tdnker.

1. Huvudpersonen bar lange pa skam éver den person han var som ung.
Tror du att manniskor kan férandras pa riktigt?
Vad kravs for att en manniska ska kunna forlata sig sjalv och ga vidare?

2. Novellen skildrar en miljo dar tuffhet och styrka varderas hogt.
Vilka férvantningar kan finnas pa hur pojkar och man "ska" vara?
Hur kan sddana normer paverka bade individen och gruppen?

3. Grupptryck kan fa manniskor att géra sadant de egentligen inte vill.
Varfor kan det vara sa svart att sdga ifran nar andra beter sig illa?
Vad kan gora det lattare att sta emot?

4. Har vuxna ett sarskilt ansvar att bryta destruktiva normer och beteenden?
Pa vilka satt kan en tranare, larare eller annan vuxen goéra skillnad?

De vi i
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Matchen

“Deviar'-s.45-71

Skrivuppgift

Tillbakablickar — exempel ur novellen:

| Matchen far lasaren félja huvudpersonen bade i nutid och genom minnen fran hans egen
uppvaxt. Tillbakablickarna hjalper oss att forsta varfor han reagerar som han goér under
fotbollsmatchen. Utan dem hade berattelsen sett helt annorlunda ut.

1. Nutiden vacker ett minne
En handelse i nuet far huvudpersonen att tanka tillbaka pa nagot som hant tidigare.

Fundera:
e Vad ar det for handelse i nutiden som satter igdng minnet?
2. Tillbakablicken férdjupar berattelsen
Genom minnet far lasaren forsta huvudpersonens kanslor och varfor situationen blir sa viktig
fér honom.
Fundera:
e Vad far du veta om huvudpersonen genom tillbakablicken som du inte visste innan?
3. Nutiden far en ny betydelse
Nar berattelsen atervander till nutiden har lasaren fatt ny forstaelse for huvudpersonens val
och reaktioner.

Fundera tillsammans:

e Hur kan en tillbakablick hjalpa lasaren att forsta en karaktar battre?

De vi i
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Matchen

“Deviar’"-s.45-71
Skrivuppgift

Lat ett minne forklara en handling
Syfte
Att dva pa att:

e anvanda tillbakablickar i en berattelse
* vacka lasarens nyfikenhet

e avsloja viktig information stegvis

e |ata datid och nutid samspela

Del 1: Férberedelse - ett minne som fortfarande paverkar
En manniska bar ofta med sig handelser som fortsatter paverka hur hon tanker, kanner eller
agerar.

Fundera tillsammans:
Vad skulle en person kunna ha varit med om som fortfarande paverkar henne flera ar senare?

Exempel:
e ett misslyckande
e ettsvek Forslag: Spana fram féremdl tillsammans
e ett misstag eller It eleverna diskutera i par.
* en orattvisa
o ett |ofte
e ett svart beslut

Poangtera: Handelsen behodver inte vara dramatisk. Det viktiga ar att den fortfarande betyder
nagot.

Del 2: Modell - kort exempeltext

“Jag stirrade pd mobilen utan att svara. Fingret vilade kvar mot skdrmen en stund. Det var tredje
gangen mamma ringde den dagen. Jag visste att hon skulle bli besviken.

Plétsligt mindes jag den ddr kvdllen for flera Gr sedan. Jag hade véntat i 6ver en timme utanfér
traningen. Det regnade och jag frés. Hon kom aldrig. Mobilen bérjade ringa igen. Jag vet inte varfor,
men den hdr géngen svarade jag...”

Fundera tillsammans: o
Hur férandras din bild av huvudpersonen nar du far veta vad som hant tidigare? De vidv
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“Deviar’"-s.45-71
Skrivuppgift

Del 3: Huvuduppgift — eleverna skriver egen text

Uppgift

Skriv en kort berattelse (ca 400 ord) dar huvudpersonen gor nagot som lasaren inte riktigt
forstar i borjan.

Lat sedan en tillbakablick ge ny information som férklarar varfér huvudpersonen handlar som
den gor.

Ramar
e Borja i nutid.
e Lat huvudpersonen goéra nagot ovantat eller som ar svart att forsta.
¢ Skriv en tillbakablick som ger |asaren viktig bakgrund.
e Ga tillbaka till nutiden.
e Lat berattelsen sluta med att lasaren ser huvudpersonens handling pa ett nytt satt.

Ordbank som stod i skrivandet

Ord och uttryck som visar tid
plotsligt - da - for flera ar sedan - jag mindes - den gangen - fortfarande - nu - tillbaka

Verb
minnas - tveka - angra - inse - stanna upp - rycka till - vaga - undvika

Startmeningar

Nar jag sag...

Jag hade inte tankt pa det pa lange...
Plotsligt mindes jag...

Det var som om...

Nar jag kom tillbaka till nuet...

Den har gangen...

Extra utmaning
For dig som vill eller hinner mer:
e Lat lasaren forst misstolka huvudpersonen.
e Avslgjainte allt i tillbakablicken - 1amna nagot 6ppet for tolkning.
* Lat slutet fa lasaren att vilja lasa borjan en gang till. De vi v
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Om novellen

Mellanrummet skildrar Hawa, en tonarstjej som standigt balanserar mellan olika
férvantningar. | skolan vill hon passa in och bli sedd for den hon ar, samtidigt som
familjens traditioner och omgivningens normer staller krav som ibland drar at olika
hall. Berattelsen utforskar fragor om identitet, tillhérighet och mod, och belyser hur
bade 6ppna och subtila former av utanforskap kan paverka en manniska. Novellen
lampar sig val for samtal om normer, relationer, rasism och de val vi gér nar vi
forsoker hitta var plats i varlden.

Novellen ger mojlighet att arbeta med

lasforstaelse och textanalys

teman, motiv och symbolik

berattartekniska grepp, sasom gestaltning och aterkommande motiv

muntliga litteratursamtal och diskussioner

kreativt och analytiskt skrivande

identitet, tillhérighet, normer, rasism och manskliga relationer

De vi
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“Deviar”-s.73-95

Forforstaelse

a) Ett av novellens teman ar tillhérighet. Vad betyder ordet?
| vilka sammanhang kan manniskor kanna tillhérighet?

Forslag: Ldt eleverna skriva ner tre ord som de férknippar med tillhérighet och ddrefter
jémféra sina ord med en bénkgranne. Lyft sedan exempel i helklass. Vilka ord har de
gemensamt? Vilka skiljer sig at?

b) Har du varit med om, eller sett, en situation dar nagon tydligt kant sig inkluderad
eller utanfér? Vad var det som gjorde skillnaden?

c) Novellen heter Mellanrummet. Vad far titeln dig att tanka pa?
Vilka olika slags "mellanrum" skulle en manniska kunna befinna sig i?

d) Vad tror du att novellen kommer att handla om?

De vi
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“Deviar”-s.73-95

Lasforstaelse

Paraderna

1.Vad hander nar vikarien laser upp klasslistan?
2.Vem ar Abshir och varfor ar hans besok viktigt for familjen?
3.Hur behandlar Elias Hawa och hennes mamma? Ge exempel fran texten.

4.Hur slutar novellen?

Mellan raderna

1. Varfér kanner sig Hawa ofta obekvam i klassrummet?
2. Varfor sager Hawa ja till att bara hijab trots att hon inte vill?
3. Pa vilka satt befinner sig Hawa i ett "mellanrum"? Ge exempel fran texten.

4. Varfor valjer Hawa att inte saga ifran tidigare, men gor det till slut?

Bortom raderna
1.Vilka normer och férvantningar méter Hawa hemma respektive i skolan?

2.Vad sager novellen om identitet och tillhérighet?

3.Vilken betydelse har Tuva for Hawa?
Pa vilka satt hjalper hon Hawa, och pa vilka satt racker hennes stéd inte till?

4.Hur tolkar du Hawas handling i slutet?

Vilka konsekvenser tror du att den far?
De vi v
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Berattarteknik

Forfattarens verktyg - Gestaltning

En forfattare kan gestalta en kansla genom kroppssprak, miljo, dialog eller
aterkommande bilder, i stallet for att skriva ut kanslan rakt ut.

Hitta tre exempel i novellen dar en kansla gestaltas.

Forklara:
a) Vilken kansla visas?
b) Hur visar forfattaren den?

Aterkommande motiv

| Mellanrummet aterkommer varme flera ganger i gestaltningarna.

Fundera:

e Hur forandras betydelsen av varme under novellens gang?

De vi
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“Deviar”-s.73-95

Diskussionsfragor

Forslag: Lat eleverna diskutera fragorna i par eller mindre grupper och motivera sina
resonemang och ge exempel fran novellen. Betona att det sdllan finns ett rdtt svar - det viktiga
ar att de kan férklara hur de ténker.

1. Vad kravs for att en manniska ska kanna verklig tillhorighet?

2. Hawa foérsdker leva upp till olika forvantningar hemma och i skolan.
Ar det méjligt att vara olika personer i olika sammanhang utan att férlora sig sjalv?
Var gar gransen mellan anpassning och att ge upp en del av sin identitet?

3. Hur 1angt stracker sig lojaliteten mot familjen?
Ar det mojligt att alska ndgon och samtidigt tycka att den personen gor fel?

4. Novellen skildrar bade 6ppen rasism och mer subtila kommentarer och handlingar,
sa kallade mikroaggressioner.
Hur kan vi bli mer medvetna om hur vara ord och handlingar paverkar andra?

5. Hur kan vi som medmanniskor bidra till att skapa miljoer dar manniskor kanner sig
valkomna, respekterade och inkluderade - bade i skolan och i samhallet?

De vi
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Skrivuppgift

Att anvanda ett aterkommande motiv

| Mellanrummet anvands varme inte bara for att beskriva miljon. Motivet dterkommer genom
hela berattelsen och férandrar gradvis betydelse. Fran borjan skapar varmen en kansla av
instangdhet, men efter hand blir den en bild av Hawas vaxande ilska. Samtidigt forknippas
varme ocksa med trygghet och karlek. Pa sa satt far samma motiv olika betydelser beroende
pa sammanhang.

Varmens olika betydelser i novellen - exempel fran texten:

1. Insténgd, kvav vdrme - borjan pa obehag
Har ar varmen kopplad till miljé och kropp, inte ilska rakt av.

Citat:
* “Luften i klassrummet stdr stilla.”
* "Snacka om instdngd kansla.”

Ord som passar in har:
instangd - kvav - tryckande - stillastdende - fuktig - tung

2. Inre hetta - ilskan tar fart
Nu flyttar varmen in i kroppen och blir kdnslomassigt laddad.

Citat:
* "Lyckas fortfarande ganska bra med att délja frustrationen som bubblar under huden.”
* "Tantens veka rést far det att koka inom mig.”

Ord som passar in har:
bubbla - hetta - koka - gléda - branna - sjuda

3. Brdannande vdarme - smarta och konflikt
Har blir vdrmen smartsam, bade kanslomassigt och kroppsligt.

Citat:
e “"Det gér mig bade lite varm och smdrtar inombords. Som att jag brédnt mig pa varmen.”
* “Elden hdrjar fritt i magen och jag gor allt fér att inte IGgorna ska sprida sig upp genom halsen
och ut.”

Ord som passar in har: De vi &z

branna - svida - flamma - hetta - gléd - ldgorna /
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Skrivuppgift

Att anvanda ett aterkommande motiv, forts.

4. Kokpunkt - explosion
Har tappar ilskan all kontroll och blir handling.

Citat:
e “Ndgonting exploderar inuti mig.”

o "All aterhdllen ilska blir till kraft som slungas ut ur min knutna néve.”

Ord som passar in har:
explodera - koka Over - sla 6ver - brisera - flamma upp

Kontrast: Trygg varme
Samma motiv - motsatt betydelse.

Citat:

* "Det luktar trygghet.”

e "Bréstet kdnns varmt och mjukt vid tanken pd Anisa och Hamza.”
* "Jag kdnner mig redan varm.” (i koket, familjen samlad)

Ord som passar in har:

mjuk - varm - omslutande - trygg - mild

Fundera tillsammans

e Hur kan samma motiv uttrycka bade trygghet och ilska?
Vad ar det som férandrar betydelsen?

e Hur paverkar det dig som lasare?

35
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Skrivuppgift

Gestalta radsla genom kyla

Syfte
Att 6va pa:

e att gestalta kanslor utan att skriva ut dem
e att anvanda ett aterkommande motiv (kyla)
e attvariera sprak och ordval

Del 1: Forberedelse - vad kan kyla betyda?
Hur kan kyla markas i kroppen och omgivningen?

Exempel:
¢ skakande hander
* stel nacke
* kalla fingertoppar
* frost, is, rimfrost
e imma pa fonster
* blek hud
* andedrakten syns
* klader som inte varmer
¢ tystnad, tomma rum
¢ vind som skar genom kladerna

Poangtera: kyla behover inte vara vinter - den kan vara inre, social eller symbolisk.

Del 2: Modell - kort exempeltext

Forslag: Lat eleverna brainstorma enskilt
eller i par

“Luften i rummet var tunn och kall. Det drog léings golvet, som om nagon glémt ett fonster éppet.
Jag drog upp axlarna men det hjélpte inte. Fingrarna lydde mig knappt léngre. Nér dérren knarrade

till stelnade jag...”

Har namns aldrig ordet radd.

De vi
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Skrivuppgift

Del 3: Huvuduppgift - eleverna skriver egen text

Uppgift
Skriv en kort text (ca 400 ord) dar du gestaltar radsla genom att anvanda kyla.

Ramar:
* Du ska anvanda minst 5 ord, uttryck eller “bilder” som for tankarna till kyla.
e Undvik att anvanda orden: radd, radsla, skrack, nervos

Valj en situation (eller hitta pa egen):
e ndgon vantar pa ett besked
e en person gar hem ensam
o ett forhor eller ett samtal med en vuxen
e attvaranyien grupp
e att gdmma sig eller vanta pa nagot obehagligt

Ordbank som stod i skrivandet

Kyla - verb och uttryck:
frysa - stelna - huttra - darra - bita (kylan biter) - krypa (kylan kryper langs ryggen)

Kyla - substantiv och bilder:
is - frost - vind - skugga - tomhet - drag

Startmeningar:
¢ Det kdndes som om...
e Luftenvar...
¢ Jag markte att mina hander...
* Varje steg...

Extra utmaning
For dig som vill eller hinner mer:
e Latkylan férandras i texten (6ka, minska, explodera), precis som varmen gor i
Mellanrummet
e Latradslan 6vergad iilska, lattnad eller mod
e Avsluta med en handling, inte en forklaring De vi v
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“Deviar’"-s.97-111

Om novellen

Aterféreningen skildrar ett mote dar gamla minnen, relationer och roller vacks till liv.

Under ytan handlar berattelsen om manniskans behov av att bli sedd, bekraftad och
kdnna att man har betydelse for andra. Novellen vacker fragor om sjalvbild, langtan

efter uppskattning och hur mycket av vart varde vi later andra manniskor avgora.

Novellen ger mojlighet att arbeta med

o |asforstaelse och textanalys

e teman, motiv och symbolik

e berattartekniska grepp, sasom inre monolog och att lita pa lasaren
e muntliga litteratursamtal och diskussioner

e kreativt och analytiskt skrivande

bekraftelse, sjdlvkansla, relationer och sjalvbild

De vi
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Forforstaelse

a) Ett av novellens teman ar bekraftelse. Vad betyder ordet? Varfor tror du att
manniskor har ett behov av att bli sedda och bekraftade av andra?

Forslag: Lat eleverna férst skriva ner tre situationer dér mdnniskor kan kdnna sig bekrdftade.

Jamfér sedan i par och diskutera i helklass. Handlar bekrdiftelse alltid om berdém, eller kan
den visas pd andra sdtt?

b) Finns det nagon skillnad mellan att vilja bli omtyckt och att vilja bli bekraftad? Hur
tanker du?

c) Novellen heter Aterféreningen. Vad kan en aterférening vacka for kanslor och

forvantningar? Vad tror du att manniskor hoppas pa nar de traffar personer de inte
sett pa lange?

De vi
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Lasforstaelse

Pa raderna
1. Var utspelar sig berattelsen?
2. Vem ar det som huvudpersonen hoppas pa att fa traffa under kvallen?

3. Ge exempel pad ndgot som hander under aterféreningen och som paverkar
huvudpersonens tankar eller kanslor.

4. Hur slutar novellen?

Mellan raderna

1. Hur marks det att huvudpersonen langtar efter bekraftelse, dven nar det inte skrivs ut
direkt? Ge exempel ur texten.

2. Hur paverkar huvudpersonens egna tankar sattet hon tolkar manniskorna omkring sig?

3. Vad far du for intryck av relationen mellan huvudpersonen och den person hon hoppas fa
traffa? Vad i texten far dig att tanka sa?

4.Vad ar det som férandras hos huvudpersonen mot slutet av novellen? Vad i texten far dig
att tanka sa?

Bortom raderna

1. Hur tolkar du huvudpersonens méte med Danne? Far hon den bekraftelse hon langtat
efter, eller hander ndgot annat? Motivera med exempel ur texten.

2. Varfor tror du att forfattaren later oss folja huvudpersonens tankar sa nara?
Hur paverkar det din upplevelse av berattelsen?

De vi
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Aterforeningen

“Deviar'-s.97-111
Berattarteknik

Forfattarens verktyg - Inre monolog

En inre monolog later lasaren folja en karaktars tankar och kanslor. | Aterféreningen far
vi uppleva berattelsen genom huvudpersonens inre resonemang.

Fundera:

e Hur pdverkar det din bild av huvudpersonen att du far folja hennes tankar?

Kontrasten mellan det yttre och inre

Utat bestar Aterféreningen av vanliga samtal, leenden och artigt smaprat. Inuti
huvudpersonen pagar samtidigt en helt annan berattelse, fylld av funderingar, tvivel

och hopp. Kontrasten mellan det som syns och det som kanns skapar mycket av
berattelsens spanning.

Fundera:

e Hittar du exempel dar huvudpersonen visar nagot annat an det hon egentligen
tanker? Hur pdverkar det din bild av situationen?

Att lita pa lasaren

Vi far bara folja huvudpersonens tankar. Darfor vet vi aldrig sdakert vad de andra

personerna egentligen tanker eller kanner. Forfattaren lamnar utrymme for lasarens
egna tolkningar.

Fundera:

Finns det ndgon situation dar du tror att huvudpersonen kan ha misstolkat det som
hande? Vad fick dig att tdnka sa?

De vi
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Aterforeningen

“Deviar’"-s.97-111

Diskussionsfragor

Forslag: Ldt eleverna diskutera fragorna i par eller mindre grupper och motivera sina
resonemang och ge exempel fran novellen. Betona att det séllan finns ett rdtt svar - det viktiga
dr att de kan férklara hur de tanker.

1. Alla manniskor behover bekraftelse, men pa olika satt.
Varfor tror du att behovet av att bli sedd och uppskattad ar sa starkt?

2. Varfor jamfor vi oss sa ofta med andra?
Hur kan sadana jamférelser paverka var sjalvkansla?

3. Tror du att manniskor forandras mest av hur andra ser pa dem, eller av hur de ser
pa sig sjalva? Hur tanker du?

4. Hur kan vi visa uppskattning och bekraftelse i vardagen utan att det handlar om
prestationer eller framgangar?

De vi
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Aterforeningen

“Deviar’"-s.97-111

Skrivuppgift

Inre monolog - exempel ur novellen:

1. Tankarna tolkar omvariden
| novellen far lasaren veta vad huvudpersonen tanker om manniskorna omkring sig.
Samtidigt vet vi inte om hennes tolkningar stammer.

2. Tankarna skapar spanning
Det ar inte de yttre handelserna som gor berattelsen spannande, utan
huvudpersonens funderingar, forvantningar och osakerhet.

3. Tankarna férandras
Mot slutet forandras huvudpersonens satt att tanka om det som hander. Darfor
forandras ocksa lasarens bild av beréttelsen.

De vi
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Skrivuppgift

Lat lasaren folja huvudpersonens tankar

Syfte
Att 6va pa att:

e anvanda inre monolog

* |ata lasarens forstdelse vdaxa genom huvudpersonens tankar

e skapa kontrast mellan det som hander utat och det som pagar inuti
* |ata lasaren sjalv tolka situationen

Del 1: Forberedelse - en vardaglig situation

Vilka vardagliga situationer kan vacka manga tankar och kanslor?

Exempel:
e en dtertraff
* en forsta dejt
¢ ett utvecklingssamtal
e en fest
e attvanta pa nagon
e ett viktigt telefonsamtal
e att traffa nagon man inte sett pa lange

Poangtera: Handelsen behover inte vara dramatisk. Det ar huvudpersonens tankar som gor
berattelsen intressant.

Del 2: Modell - kort exempeltext

"lag vinkade och log nér hon kom fram. Hon log tillbaka. Ett snabbt, ointresserat leende. Eller
inbillade jag mig? Hon fragade hur jag mddde, precis som man brukar géra. Hennes blick s6kte sig
mot en punkt vid sidan om mig. Jag svarade att allt var bra. Egentligen ville jag frdga om hon ens
kom ihdg mig 6ver huvud taget...."

Lasaren far félja huvudpersonens tankar,
men vet inte om tolkningarna stammer. De vi v

44 %{“‘” KM/W



Aterforeningen

“Deviar’"-s.97-111

Skrivuppgift

Del 3: Huvuduppgift — eleverna skriver egen text

Uppgift

Skriv en kort berattelse (ca 400 ord) dar lasaren far folja huvudpersonens tankar under ett
mote med en annan manniska.

Ramar
* Berattelsen ska utspela sig under en vardaglig situation.
e Lat huvudpersonen tanka mer an vad hen sager.
 Visa att det finns en skillnad mellan det som hander utdt och det som pagar inuti.
e Latlasaren sjalv avgéra om huvudpersonens tolkningar ar ratt eller fel.
* Avsluta berattelsen utan att forklara allt.

Ordbank som stod i skrivandet

Ord och uttryck for tankar:
kanske - undrar - tank om - jag inbillade mig - det kdndes som - jag fick en kansla av
- plotsligt slog det mig - jag kunde inte Iata bli att tanka

Verb:
fundera - tveka - hoppas - oroa sig - minnas - tolka - undra - lagga marke till

Startmeningar:

Jag hann tanka att...

Det kandes som om...

Kanske var det bara jag som...
Jag visste inte om...

Jag log, men...

Ingen kunde ana att...

Extra utmaning
For dig som vill eller hinner mer:
e Latlasaren forst tro en sak, men ge senare detaljer som gor att situationen kan tolkas pa
ett annat satt.
e Lat huvudpersonen misstolka ndgon annan - eller |13t det forbli oklart om det
verkligen ar en misstolkning. .
* Skapa en tydlig kontrast mellan det som sags hogt och det som huvudpersonen e v &w
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Forloppet

“Deviar’-s.113-141

Om novellen

Forloppet skildrar en manniska som gradvis tvingas konfrontera en férandring som ar
svar att acceptera. Genom ett lagmalt och vardagsnara berattande utforskar novellen
hur fornekelse kan fungera som ett satt att skydda sig fran en smartsam verklighet.
Samtidigt vacker den fragor om identitet: Vem ar vi nar vi inte langre kan géra det som
lange har definierat oss? Novellen bjuder in till samtal om férandring, sjalvkansla och
manniskans behov av att halla fast vid sin sjalvbild.

Novellen ger mojlighet att arbeta med

o |asforstdelse och textanalys

e teman, motiv och symbolik

e berattartekniska grepp, sasom karaktarsutveckling och fordandringskurva
e muntliga litteratursamtal och diskussioner

e kreativt och analytiskt skrivande

identitet, forandring, fornekelse och manniskans behov av mening

De vi
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Forloppet

“Deviar’-s.113-141

Forforstaelse

a) En del manniskor identifierar sig starkt med sitt yrke, sitt intresse eller sin passion.
Varfor tror du att det kan bli en sa viktig del av vem man ar?

Forslag: Lat eleverna fundera enskilt férst och diskutera sedan i par. Kan en ménniska vara
mer dn det hen gor/presterar?

b) Hur tror du att det kdnns ndr man inte langre kan géra ndgot som lange varit en
viktig del av vem man ar?

c) Ibland maérker vi inte eller vill inte acceptera att nagot har férandrats.
Varfor tror du att manniskor ibland férnekar sddant som egentligen ar sant?

d) Novellen heter Férloppet. Vad far titeln dig att tdnka pa?
Vad skulle ett "forlopp" kunna vara?

De vi
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Forloppet

“Deviar’-s.113-141

Lasforstaelse

Paraderna

1.Var arbetar huvudpersonen?

2.Vilka férandringar marker huvudpersonen i sin vardag som gor det svarare att fortsatta
leva som tidigare? Ge exempel ur texten.

3.Hur reagerar huvudpersonen nar omgivningen forsoker hjalpa eller ifrdgasatta honom?

4.Hur slutar novellen?

Mellan raderna

1.Hur marks det att huvudpersonen har svart att acceptera sin nya situation?
Ge exempel ur texten.

2.Varfor tror du att arbetet har blivit en sa viktig del av huvudpersonens identitet?

3.Vilka sma handelser eller detaljer visar att huvudpersonen langsamt bérjar forandras?
Ge exempel ur texten.

4.Vilken bild forsoker huvudpersonen uppratthalla av sig sjalv?
Vad i texten far dig att tanka sa?

Bortom raderna

1. Novellen handlar om mer an att forlora ett arbete. Vad tror du att forfattaren vill saga om
manniskans identitet och behov av mening?

2. Hur tolkar du novellens slut? Tycker du att huvudpersonen har accepterat sin nya situation,
eller har forandringen bara borjat? Motivera med exempel ur texten.

3. Hur paverkar det berattelsen att forandringen sker langsamt, genom sma vardagliga

handelser, i stallet for genom en dramatisk vandpunkt? L
De vi éw

48 7@” 7%’7/%/‘“”



Forloppet

“Deviar’-s.113-141

Berattarteknik

Forfattarens verktyg - Forandringskurvan

Alla berattelser handlar inte om stora handelser. | manga noveller ar det i stallet
huvudpersonen som férandras. Forandringen kan ske langsamt och nastan omarkligt - bade
for huvudpersonen och for lasaren. Lasaren far folja sma tankar, handlingar och val som
tillsammans visar att nagot haller pa att forandras.

Fundera:

* Vid vilken punkt tycker du att huvudpersonen bérjar forandras?

Sma handelser far stor betydelse

| Forloppet bestar berattelsen av vardagliga situationer. Var for sig kan de verka obetydliga,
men tillsammans visar de hur huvudpersonen gradvis narmar sig en ny insikt.

Fundera:

e Finns det nagon liten handelse i berattelsen som du tycker blir viktigare ju mer du tanker
pa den? Varfor?

Karaktarsutveckling - i sma steg

En novell behdéver inte visa att huvudpersonen har I6st sina problem. Ibland far Iasaren bara
se borjan pa en forandring.

Fundera:

e Varfor tror du att forfattaren valjer att 1ata berattelsen sluta mitt i huvudpersonens
forandring, i stallet for nar allt ar [6st?

De vi
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Forloppet

“Deviar’-s.113-141

Diskussionsfragor

Forslag: Ldt eleverna diskutera fragorna i par eller mindre grupper och motivera sina
resonemang och ge exempel fran novellen. Betona att det sdllan finns ett rdtt svar - det viktiga
dar att de kan férklara hur de tanker.

1. Manga manniskor beskriver sig sjalva genom sitt yrke, sina studier eller sina
intressen. Vad hander med var identitet nar vi inte langre kan géra det som tidigare
definierat 0ss?

2. Fornekelse kan ibland skydda oss fran sadant som kanns for svart att ta in.
Nar tror du att férnekelse kan hjalpa en manniska, och nar riskerar den att bli ett
hinder?

3. Livet férandras standigt. Vilka egenskaper eller relationer tror du ar viktiga att halla
fast vid nar omstandigheterna férandras?

4. Hur kan vi stotta en manniska som kampar med att acceptera en stor férandring i
livet, utan att ta ifran henne hopp eller sjalvstandighet?

De vi
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Forloppet

“Deviar’-s.113-141

Skrivuppgift

En karaktar i forandring — exempel ur novellen

| Forloppet sker den storsta forandringen inte i det som hander omkring huvudpersonen, utan
inom honom. Forfattaren visar férandringen steg for steg genom sma tankar, handlingar och
detaljer. Lasaren marker gradvis att ndgot haller pa att férandras, dven om huvudpersonen
lange forsdker halla fast vid sin gamla bild av sig sjalv.

1. Halla fast
| borjan forsoker huvudpersonen fortsatta som vanligt. Han vill inte riktigt se eller acceptera
att nagot har férandrats.

Ord och uttryck som passar har:
halla fast - forneka - Overtyga sig sjalv - fortsatta - latsas - tveka

2. Sprickor i det invanda
Efter hand hander sma saker som gor det svarare att halla fast vid den gamla bilden.
Forandringen sker inte pa en gang, utan genom flera sma égonblick.

Ord och uttryck som passar har:
ana - inse - tveka - marka - stanna upp - ifragasatta

3. Ett forsta steg

Mot slutet sker ingen dramatisk vandning. | stallet gor huvudpersonen ndgot litet som visar att
ndgot inom honom har férandrats.

Ord och uttryck som passar har:

vaga - slappa taget - acceptera - vélja - prova - ga vidare

Fundera tillsammans:

e Hur kan en liten handling visa att en manniska har férandrats?
e Maste en férandring alltid vara stor for att vara betydelsefull?

De vi
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Forloppet

“Deviar’-s.113-141

Skrivuppgift

Visa hur en manniska forandras

Syfte
Att 6va pa att:

* skildra en karaktars inre utveckling

¢ visa forandring genom handlingar och detaljer
* skriva utan att forklara allt direkt

 |3ta en liten handelse fa stor betydelse

Del 1: Forberedelse - en forandring
Vilka forandringar kan vara svara att acceptera?

Exempel:
e attinte ldangre kunna utdva en sport
e att flytta fran en plats man tycker om
e attvaxa ifran en van
e att avsluta ett stort intresse Forslag: Lat eleverna brainstorma enskilt
e att borja pa en ny skola eller i par
e att kroppen férandras
* att forlora ett arbete eller en viktig roll
e ndgot annat som forandrar hur man ser pa sig sjalv

Poangtera: Berattelsen behdver inte handla om en stor livskris. Aven sma férandringar kan
paverka en manniskas identitet.

Del 2: Modell - kort exempeltext

"Jag stdllde fortfarande fotbollsskorna vid dérren varje kvdll. Snérena var rena och knutna, precis
som alltid. Ibland tog jag upp dem och drog handen éver ladret. Sedan stallde jog tillbaka dem
igen. En morgon lade jag dem Idngst in i garderoben. Dérren stod 6ppen en stund innan jag
stingde den."

Texten sager aldrig att huvudpersonen har accepterat forandringen.

Lasaren far forsta det genom handlingen. o
De vi v
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Forloppet

“Deviar’-s.113-141

Skrivuppgift

Del 3: Huvuduppgift — eleverna skriver egen text

Uppgift
Skriv en kort berattelse (ca 400 ord) dar huvudpersonen langsamt forandras.

Ramar
e Visa att huvudpersonen haller fast vid ndgot i borjan.
e Lat sma handelser eller detaljer steg for steg paverka huvudpersonen.
e Skriv inte ut exakt nar férandringen sker - 13t Iasaren upptacka den.
e Avsluta med en liten handling som visar att nagot har férandrats.

Ordbank som stod i skrivandet

Ord som visar férandring:
forst - till en borjan - efter hand - sa smaningom - till slut

Verb:
tveka - halla fast - slappa - inse - marka - valja - vaga - acceptera - lamna

Startmeningar:

Forut brukade jag alltid...
Jag markte inte forst att...
Efter hand...

Nagot kandes annorlunda...
Den har gangen...

Nar jag gick darifran...

Extra utmaning

For dig som vill eller hinner mer:
e Lat forandringen ske utan att huvudpersonen sjalv marker den direkt.
e Anvand ett aterkommande féremal eller en plats som speglar utvecklingen.
e Avsluta med en mycket liten handling som far stor betydelse.

De vi
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Den andra andningen

“Deviar’-s.143-164

Om novellen

Den andra andningen skildrar en manniska som gradvis borjar frigéra sig fran en
destruktiv relation. Genom ett Iagmalt och vardagsnara berattande utforskar novellen
hur psykiskt vald kan bryta ner en manniskas sjalvkansla och handlingskraft, men
ocksa hur sma steg kan leda mot frihet. Samtidigt vacker berattelsen fragor om
identitet, mod och manniskans formaga att bérja om. Novellen bjuder in till samtal om
psykiskt vald, frigdrelse och vad som kravs for att atererdvra sitt eget liv.

Novellen ger mojlighet att arbeta med

o l|asforstaelse och textanalys

e teman, motiv och symbolik

e berattartekniska grepp, sasom véandpunkter och berattelsens uppbyggnad
e muntliga litteratursamtal och diskussioner

e kreativt och analytiskt skrivande

e psykiskt vald, destruktiva relationer, frigérelse och manniskans behov av
sjalvbestammande

De vi
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Den andra andningen

“Deviar’-s.143-164

Forforstaelse

a) Vad innebar det att vara fri? Finns det tillfallen dé en manniska kan kanna sig offri,
aven om ingen hdller henne fast?

Forslag: Ldt eleverna forst fundera enskilt och skriva ner ndgra tankar. Diskutera sedan i par
innan ni lyfter frégan i helklass. Kan frihet handla om mer én att kunna géra vad man vill?

b) Psykiskt vald syns inte alltid utat. Vad tror du att psykiskt vald kan innebara? Hur
kan det paverka en manniskas sjalvkansla?

c) Varfor kan det vara svart att lamna en relation som inte ar bra, aven om man vet att
man mar daligt i den?

d) Novellen heter Den andra andningen. Vad far titeln dig att tdnka pa? Vad skulle en
"andra andning" kunna betyda, bade bokstavligt och bildligt?

De vi

55 7@” 7%’7/%/“”



Den andra andningen

"Deviar'-s.143-164
Lasforstaelse

Paraderna
1. Vad far vi veta om huvudpersonens tidigare relation?
2. Vad hander nar huvudpersonen traffar Sanna?

3. Hur slutar novellen?

Mellan raderna

1. Hur marks det att huvudpersonen fortfarande pdaverkas av sin tidigare relation, trots att den
ar dver? Ge exempel ur texten.

2. Pa vilka satt hjalper Jonas huvudpersonen att borja se pa sig sjalv med nya 6gon?
3. Varfor tror du att huvudpersonen tvekar innan han gar fram till Sanna?

4.Vad ar det som forandras hos huvudpersonen mot slutet av novellen?
Vad i texten far dig att tanka sa?

Bortom raderna

1. Novellen handlar om frigorelse. Vad tror du att huvudpersonen behdver bli fri fran och
varfor ar det sa svart?

2. Hur tolkar du novellens slut? Vad tror du att den sista scenen sager om huvudpersonens
framtid? Motivera med exempel ur texten.

3. Hur paverkar det berattelsen att den stora forandringen sker genom flera sma steg i stallet
for genom en enda dramatisk handelse?
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Den andra andningen

"Deviar"-s.143-164
Berattarteknik

Forfattarens verktyg - Vandpunkter

| manga berattelser finns en vandpunkt - ett 6gonblick da berattelsen tar en ny riktning. Det
behodver inte vara en dramatisk handelse. Ibland ar det en tanke, ett beslut eller en liten
handling som gor att huvudpersonen borjar se pa sig sjalv eller sin situation pa ett nytt satt.
| Den andra andningen sker férandringen inte pa en gang. Forfattaren later i stallet flera sma
handelser leda fram till ett 6gonblick da huvudpersonen vagar gora ett val som forandrar
berattelsens riktning.

Fundera:

* Vilket 6gonblick tycker du ar berattelsens vandpunkt? Vad ar det som gor att berattelsen
forandras just dar?

* Finns det flera vandpunkter i novellen, tycker du? Beratta hur du tanker.

Efter vindpunkten

En vandpunkt betyder inte att alla problem forsvinner. Ofta visar den bara att huvudpersonen
har borjat rora sig at ett nytt hall. Lasaren far sjalv forestalla sig vad som hander sedan.

Fundera:

* Hur hade berattelsen férandrats om huvudpersonen aldrig hade tagit det dar forsta
steget?
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Den andra andningen

“Deviar’-s.143-164

Diskussionsfragor

Forslag: Lat eleverna diskutera fragorna i par eller mindre grupper och motivera sina
resonemang och ge exempel fran novellen. Betona att det sdllan finns ett rdtt svar - det viktiga
dr att de kan férklara hur de tanker.

1. Psykiskt vald kan vara svart att upptacka, bade for den som utsatts och for
omgivningen. Varfor tror du att det ar sa? Vilka tecken kan vara viktiga att
uppmarksamma?

2. Novellen skildrar en relation dar mannen ar den som utsatts for psykiskt vald.
Varfor tror du att det perspektivet syns mer sallan?
Hur kan vara forestallningar om kon paverka hur vi ser pa offer och férévare?

3. Vad kan fa en manniska att stanna kvar i en relation dar hen inte mar bra?
Vad tror du kan ge ndgon mod att lamna?

4. Hur kan en van, familjemedlem eller annan person gora skillnad for ndgon som
lever i en destruktiv relation? Finns det ndgot man bor tdnka pa om man vill hjalpa?
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Den andra andningen

“Deviar’-s.143-164

Skrivuppgift

Vandpunkten - exempel ur novellen

| Den andra andningen sker den storsta forandringen inte genom en dramatisk handelse, utan
genom ett litet beslut. Forfattaren visar hur huvudpersonen steg for steg borjar frigora sig
fran en relation som begransat honom. Nar berattelsen nar sin vandpunkt borjar
huvudpersonen gora andra val an tidigare. Det ar inte alltid omgivningen som forandras, utan
manniskans satt att tanka eller agera som tar en ny riktning.

1. Nagot haller huvudpersonen tillbaka
| bérjan tvekar huvudpersonen. Han tvivlar pa sig sjalv och paverkas fortfarande av det som
nagon annan har fatt honom att tro.

Ord och uttryck som passar har:
tveka - tvivla - anpassa sig - backa - undvika - hdlla tillbaka

2. Vandpunkten
Efter hand hander ndgot som far huvudpersonen att stanna upp och gora ett annat val an
tidigare. Det behdver inte vara en stor handelse. Det viktiga ar att valet forandrar berattelsens

riktning.

Ord och uttryck som passar har:
bestdmma sig - vaga - valja - saga ifran - ta ett steg - slappa taget

3. En ny riktning
Mot slutet ar inte allt 16st. Men huvudpersonen har tagit ett forsta steg mot nagot nytt.

Lasaren forstar att berattelsen fortsatter aven efter sista raden.

Ord och uttryck som passar har:
fortsatta - bérja om - hoppas - lita pa sig sjalv - ga vidare - méta

Fundera tillsammans:

* Vad ar det som gor att en liten handling kan bli en berattelses viktigaste 6gonblick?

De vi
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Den andra andningen

“Deviar’-s.143-164

Skrivuppgift

Skriv en berattelse med en tydlig vandpunkt
Syfte
Att 6va pa att:

* bygga upp en berattelse mot en vandpunkt
¢ visa hur en manniska forandras genom ett beslut eller en handling
e |3ta sma handelser leda fram till ndgot avgérande

Del 1: Férberedelse - ett avgérande 6gonblick
Vilka sma handelser kan forandra en manniskas liv?

Exempel:
e att sagaja nar man egentligen vill saga nej
e attvaga saga ifran
e att be om hjalp
e att lamna nagot bakom sig
e att forldta nagon
¢ att erkanna ett misstag
e attvaga borja om
e nagot annat som forandrar berattelsens riktning

Poangtera: Vandpunkten behodver inte vara dramatisk. Det viktiga ar att huvudpersonen gor
nagot annorlunda an tidigare.

Del 2: Modell - kort exempeltext
"lag stod kvar med handen vilande pa dérrhandtaget som sG manga ganger forr. Végde. Forflyttade
vikten fran héger till vinster ben. Rdsterna hérdes fortfarande dér inne. Tidigare hade jag alltid

vént om. Den hér géngen tog jag ett djupt andetag och éppnade dérren."

Texten forklarar inte varfor handlingen ar viktig. Lasaren far sjalv férsta att nagot har
forandrats.
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Den andra andningen

“De vi &r"-s. 143 - 164
Skrivuppgift
Del 3: Huvuduppgift — eleverna skriver egen text

Uppgift
Skriv en kort berattelse (ca 400 ord) dar huvudpersonen nar en tydlig vandpunkt.

Ramar
e Visa vad som héller huvudpersonen tillbaka i borjan.
e Lat sma handelser steg for steg leda fram till vandpunkten.
e Latvandpunkten besta av ett beslut eller en handling.
e Skriv inte ut att huvudpersonen har forandrats - lat Iasaren forsta det genom
berattelsen.
e Avsluta berattelsen kort efter vandpunkten.

Ordbank som stod i skrivandet

Ord som visar férandring:
forst - efter hand - till slut - plotsligt - den har gangen - darefter

Verb:
tveka - valja - vaga - sdga - lamna - stanna - 6ppna - mota - fortsatta

Startmeningar:

Férut brukade jag alltid...

Jag visste inte om jag skulle...
Den har gangen...

Jag tog ett steg...

Nagot forandrades nér...

Nar jag gick darifran...

Extra utmaning
For dig som vill eller hinner mer:
e Latlasaren sjalv upptacka var berattelsens vandpunkt finns.
e Lat en mycket liten handling forandra hela berattelsens riktning.
e Avsluta berattelsen precis efter vandpunkten, utan att beratta Do vi b
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Arbeta vidare med novellsamlingen

Aterkommande teman

Trots att novellerna handlar om olika manniskor och olika livssituationer aterkommer
flera teman genom hela samlingen. Ensamhet, sorg, skam, tillhdrighet, bekraftelse,
fornekelse och frigorelse tar sig olika uttryck, men vacker ofta liknande fragor om
identitet, relationer och manniskans behov av att bli sedd.

Diskutera:

e Vilka teman tycker du aterkommer i flera noveller?
e Finns det nagon huvudperson som hade foérstatt en annan huvudperson sarskilt val?
o Vilket tema berdrde dig mest? Varfor?

Jamfor huvudpersonerna

Huvudpersonerna ar olika, men de star alla infor ndgot som forandrar deras liv.
De tvingas fatta beslut, omprdéva sig sjalva eller hitta nya satt att ga vidare.

Diskutera:

e Vilken huvudperson férandras mest under berattelsen? Motivera.

e Vilken forandring sker langsamt? Vilken sker snabbt? Férklara hur du tanker.

e Finns det ndgon huvudperson som aldrig riktigt férandras? Vem och varfor tanker du sa?
e Vilken huvudperson skulle du helst vilja samtala med? Vad skulle du saga till hen?
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Arbeta vidare med novellsamlingen

Berattartekniska vektyg

Novell Berattartekniskt fokus
Symbolik
l Kdrnan j Berattarperspektiv
Matchen Tillbakablickar
[ J Gestaltning
[ Aterforeningen l
: Inre monolog
[ Forloppet j Forandringskurva

E)en andra andningen l Vandpunkt

Fundera:
e Vilket berattargrepp gjorde starkast intryck pa dig?
o Vilket grepp tycker du var roligast att prova i ditt eget skrivande? Beratta varfor.
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Arbeta vidare med novellsamlingen

Den roda traden

Under arbetet med novellerna har ni métt manniskor som pa olika satt forsoker hitta sin
plats i livet. Nagon langtar efter att bli sedd. Nagon bar pa sorg. Nagon skams over sitt
forflutna. Nagon forsoker borja om. Berattelserna ar olika, men de paminner oss om
nagot gemensamt: att manniskor behover bli lyssnade pa, forstadda och bemétta med
respekt.

Fundera:

e Har nagon novell férandrat ditt satt att tanka om manniskor?
e Har nagon huvudperson stannat kvar hos dig? Varfor?
e Finns det ndgot du tar med dig fran arbetet med novellerna?

Frukterna som aterkommande symboler

Genom hela novellsamlingen aterkommer olika frukter. | varje novell far ett vardagligt
foremal en symbolisk betydelse och blir en del av berattelsen. Frukterna fungerar inte
som fardiga symboler med ett enda ratt svar, utan far sin mening genom
huvudpersonens erfarenheter och det sammanhang de forekommer i.

Fundera:

o Vilken betydelse far frukten i respektive novell?

e Hur forandras symbolens betydelse under berattelsens gang?

e Finns det ndgon gemensam tanke som binder samman alla frukterna?
Forklara hur du tanker.

De vi

" Ko Ketfigon



Tack!

Tack for att du har valt att anvanda De vi dr i din undervisning.

Forhoppningen ar att novellerna och lararhandledningen inte bara ska bidra till litterara
samtal, utan ocksa skapa utrymme for reflektion, igenkanning och méten mellan
manniskor.

For mig ar det fantastiska med att vara manniska att vi ar olika men samtidigt lika. Vi har

alla olika erfarenheter men innerst inne bar vi pa samma kanslor och behov. Om det ar
nagot jag tror kan férena oss manniskor, sa ar det just det.

Ko Ketfgson

Mer matierial

Klicka har for att;

e |3sa mer om och bestalla “De vi dr”.
e kontakta mig med undringar eller forfragningar om exempelvis forfattarbesok eller

workshops i kreativt skrivande. Jag arbetar sjalv som larare pa heltid, sd mina
moijligheter till detta ar dock lite begransade.
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